किसी के भी धूतकाल की एक एक 
घटना देखना सम्भव है 


फाक्स बहिनें, जों किसी के भी भ्रतीत को--भूतकाल को पढ़ लेती 


है एक विशेष तन्त्र के माध्यम से -- 


भूतकाल को पढ़ लेना कोई श्राश्चयं जनक घटना 
नहीं रही है, विज्ञान के अनुसार हमारे जीवन में जो भी 
क्षण घटित होते है, वे सत्र समय-पंटल पर पूर्ण रूप से 
ग्रकित हो जाते है । चाहे हम कितता ही छुपा कर काम 
करें परन्तु समय की नजरों से वह कार्य छुपा नहीं रह 
सकता । आवश्यकता इस बात की है, कि कोई ऐसी 


विधियां कोई ऐसी तरकरीब खोजी जाय जिसके माध्यम 


से समय पटल को पहिचान सकें और उस पर अर कित 
घटनाओं को पढ़ सके । 


विदेशों में इस पर बहुत ज्यादा कार्य होने लगा है 
और पश्चिम के वैज्ञानिक ग्राश्वयंचकित रह गये है, कि 
एक विशेष प्रयोग के माध्यम - से किसी: के भी भूतकाल 
को आसानी से जाना जा सकता है, पहिचाना जा सकता 
है, और समभा जा सकता है । "है. 


६ 


आज व्यक्ति दोहरे चरित्र का हो गया है, वह गोप- 


नोय ढंग से कुछ अलग प्रकार .के कार्य करता है श्रौर 
समाज में सावंजनिक रूप से उसका व्यवहार और चरित्र 
कुछ अलग प्रकार का होता है । आम व्यक्ति उसके दोहरे 
चरित्र को भांप नहीं सकता, कौन व्यक्ति रात के अ धरे 


.. में क्या करता है, इसके बारे में कोई पूरी जानकारी नहीं 


मिल सकती, औ्औौर इस प्रकार से व्यक्ति का चरित्र और 
उसके कार्य दबे-छुपे रह जाते है । 


मैंने देखा है, कि जो नेता नारी स्वतंत्रता के हिमा- 
यती होते हैं, वे ही घर में अपनी: पत्नी पर: 
अत्याचार करते रहते है, बाहर से उजले वस्त्र पहिनने 
वाले व्यक्ति अन्दर से चरित्र हीन देखे गये है। बाहर 
गरीबों के मसीहा बनने का ढ़ोंग करने वाले स्वयं में पूर्ण 
रूप से अ्रय्पासी होते है, इनके इस' प्रकार के चरित्र. को 
जानने का तरीका केवल इस साधना के द्वारा ही संभव 


है.। 


श्राप कल्पना करे, कि इस साधना को (विदेशों में 
साधना को “प्रयोग” शब्द से संबोधित किया जाता - है) 
सम्पन्न करने पर नित्य नवीन तथ्य आपके सामने उजागर 
हो सकते हैं, जिस पत्नी को आप पवित्र कहते 


हुए नहीं थकते उसने शादी से पूर्व या शादी के बाद क्‍या 


क्या गुल खिलाये है, यह आप इस. साधना से समझ 
है, आपकी पुत्री बिलस्ब से श्राने पर जो बहाने बनाती है 
वे बहाने कितने सही है, यह आप केवल .इस' साधना को 
सिद्ध कर के ही जान सकते है, भ्रापका मित्र किस प्रकार के 
व्यक्तित्व का -है, आप उसके साथ. पारटं नर शिप में - ब्या- 
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पार कर रहे है, उसके मन में क्या बातें है, श्रापके पति 
किस चरित्र के है, आपका बेटा कहना क्यों नहीं मान रहा 
है, श्रादि ऐसी रौकड़ों उलभने श्रौर रहस्य है, जिन्हें हम 
और किसी भी तरीफ़े रे नहीं जान सकते, इन संबकों 
जानने का केवल एक ही तरीका है, जो कि. भूतकाल में 
भांक कर एक क्षण में ही कच्चा चिठ्ठा खोल कर रख 
देती हैं) 


आप स्वयं कल्पना करें, कि श्राप किसी अधिकारी 
से मिलने पर या किसी नेता के जीवन की गोपनीय घट- 
ताए लिख कर उनके सामने रख देने पर बह आपसे 
ग्रौर आपके व्यक्तित्व से आपके ज्ञान श्रीर आपकी साधना 
से कितना अ्रधिकर प्रभावित हो जायेगा, यह आप अनुमान 
लगा सकते है, यही नहीं श्रपितु इसके बाद तो आपका 
किसी भी प्रकार का कोई भी कार्य सम्पन्न करने के लिए 
वह स्वयं ही तैयार रहेगा । 


वास्तव में ही यह साधना अपने आ्राप में 
महत्वपूर्ण और दिव्य है । 


अत्यन्त 


फाक्स बहिनें 


इन दिनों पश्चिम में फावस' बहिनों की धूम है, लोग 


उन्हें ऊंची रकम देकर अपने पास बुलाते हैं, 
शप्रौर॒ अ्रपने. विरोधियों के भूतकाल की 
घटनाग्रों को उनके द्वारा जान लेते है। अप्रने पति या 
पत्नी के चरित्र के वारे में फाक्स' बहिनों के माध्यम से 
घटनाश्रों का श्राकलन कर लेते है । 


फाक्स बहिने मूलतः लन्‍्दन की रहने वाली है, परंतु 
स्वतन्त्रता से पूर्व उनके पिता भारत में अच्छे पद पर थे, 
और वन दोनों का जन्म भारत में ही हुआ था। बाद में 
यह परिवार लन्दन में जाकर बस गया । 


। फाक्स बहिनों को गूढ़. विद्याश्रों के बारे में बहुत: 
भ्रधिक रुचि थी, . और इसी. भावना. की वजह से वे 


१०७४ में भारत श्राई श्रौर लगभग चार बर्धोा तक जोशी 
मठ के एक ग्र.श्म में रही, वहीं पर उनकी भेंट एक 
उच्चकोटि के योगी से हुई श्लोर ये बहिनें उस योगी मे 
प्रभावित हो कर उनसे दीक्षा प्राप्त कर ली और उसके 
साथ ही रहने लगी । 


बह योगी कई श्र प्ठ विधाओं और साधनाग्रों का 
जानकार था, उसने इन्हें श्रेष्ठ और उच्च कोटि की 
साधना:--भूतकाल साधना:- सम्पन्न करवा दी। और 
फाक्स' बहिने कहती टै, कि ज्यों ही साधना सम्वन्च की, उनके 
ललाट पर एक तीब्र प्रकाश सा श्रनुभव होने लगा क्रि 
जैसे दिमाग की बिड़कियां खुल गई हो और हजारों दृश्य 
स्मृति पटल पर उभरने लगे थे, फाक्स बहिने किसी भी 
व्यक्ति या स्त्री को देखती और मंत्र का एक या दो बार 
उच्चारण करती तो उसके भूतकाल की सारी घटनाएं 
कुछ ही सैकण्डों में वे उसी प्रकार से देख लेती, जिस 
प्रकार से हम टेलीविजन पर कोई दृश्य, घटना या कहानी 
देखते है । 


इसके बाद. फाक्स वहिने पुनः लन्दन चली । और 
आज वहां उनकी लोएप्रियता किसी भी अभिनेत्री या 
राजनीततिज्ञ से कम नहीं है । अमेरिका और लन्‍्दन के 
उशच्व कोटि के अखबारों ने उनकी जीवनी चित्रों के साथ 
छापी है, वैज्ञानिशों ने इन दोनों बहिनों पर कठोर 
परीक्षण कर स्वीकार किया है किइनमें किसी प्रकार 
का कोई छल नहीं है, वास्तव में ही इन बहिनों के पास कोई 
अलौकिक शक्ति है जिसके माध्यम से ये बहिने किसी भी 
व्यक्ति को देखते हीं या किसी का फोटो देखकर तुरन्त 
उसके भूकाछ्ल का पूरा पूरा ब्यौरा दे देती है । 


एक बार फाक्स बहनें कहीं जा रही थी, झौर वें 
दोनों रेलगाड़ी में बैठी परस्पर बातों में मग्त थी, कि 
उनकी सामने की सीट पर बैठे हुए व्यक्ति पर नजर पड़ी, 
पहली दी दृष्टि में उन्हें ऐसा लगा कि यह ह॒त्यारा है, 
भीर ह॒त्या करने के बाद भाग रहा है । 


:श्रगले स्टेशन पर उन्होंने स्टेशन पर तैनात परुलि्त 


ब्ः 
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दी. और वह हत्यारा 
_ लिया गया, वास्तव में ही बढ़ 
पत्नी की हेए ता कर 
नहीं चल रहा था । 


को इस बात की सूचना पकड़ 
एक महात पहले अपनी 


॥ग गया था, और कहीं अता पता 


इसी प्रकार एक बार अमेरिका के कुबेर पति सेठ के 
. लड़के का अपहरगा हो गया था, प्रुतिस चारों तरफ उसे 
ह. ढ़ रही थ्री पर उसका कुछ भी पता नहीं चल रहा था । 


उस सेठ ने फाक्स बहिनों को विशेष विमान से न्यू- 
थाक बुलाया उन्हान उस बालक के चित्र को देखा श्रौर 
उनको आंड्ों के सामने पूरा का पूरा भूतकाल उजागर 
. हो गया, उन्होंने बता दिया कि बतंमान में बालक को 
. कहां छिपा कर रखा गया । 
पुलिस ने उस स्थान पर छापा मारा और वालक 
फो प्र।प्त कर लिया गया है । 


इसी प्रकार एक बार फ्रांस में उच्च कोटि के वैज्ञा- 
. निकों ने फाक्स बहितों का परीक्षण क्रिया, श्रौर उसे एक 
. फोटो दे दिया गया, सामने लगभग दस बारह वेज्ञानिक 
- जांच कर्ता बे हुए थे, फाकस बहिनों ने उस फोटों को 
दो तीन मिनट ध्यान से देखा श्रौर फिर बताया कि यह 
: व्यक्ति शराबी है, पेरिस के एम्पायर मौहज्ले में रहने 
: वाला हैं, इसका नाम स्टीवर्ड है और इस समय यह 
: व्यक्ति जेल में बंभार है, इसे टाइफाइड हो गया है । 


वास्तव में ही ये सारे तथ्य सही थे श्रीर फाक्स 
बहिनों ने जो कुछ बताया था, वह श्रपने आप में पूर्णतः 
प्रामाणिक था, सभी वैज्ञानिकों ने एक स्वर से स्वीकार 
किया क्रि फाब्रस बहिनों में किसी के भी भूतकाल को 
: परबने की विशेष योग्यता है । 


: कैसे प्राप्त होती है, यह योग्यता 


विदेश में भी नहीं भारत में भी ऐसे कई लोग है, 
जो किसी को भी देखकर उसके भूतकाल का सही श्राकं- 
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लन कर लेते है, और एक एक घटना को स्पष्ट रूप से 
बता देते है । इसके लिए “कर्ण पशाचनी साधना और ग्रन्य 
कई ऐसी साधनाए है जिनके माध्यम से भूतकाल को 
देखा जा सकता हैं । 


परन्तु इन सबसे श्रेष्ठ और उत्तम कोटि की साधना 
है- “देवयानी साधना” वास्तव में ही यह अपने आप में 
आश्चर्य जनक और द्वितीय साधना' हैं। इन्द्र की पत्नी 
देवयानी ने स्वयं इसे सिद्ध किया थ्य.श्ौर इसीलिए इस 
साधना को बाद में देवयानी साधना के नाम से ही जाना 
जाता है । 


देवयानी साध॑ना 


फाक्स बहिनों से सम्पर्क स्थापित करने पर पता 
चला क्रि उन्होंने भारत में रह कर उम्त योगी से देवयानी 
साधना ही सम्पन्र की थी, जिसकी वजह से उन्हें इन 
भूतकालीन घटनाओ्रों का सहज ही पता चल जाता है। 
यह अपने श्राप में इतनी प्रामाशिक्र और दिव्य साधना 
है कि इस साधना के माध्पप से व्यक्ति को श्रेष्ठ योग्यता 


औ्रीर अद्वितीय ध्षिद्धि प्राप्त होती ही है । 


२०-५-८९ को देवथानी जथम्ती है, यदि साधक इस 
दिन साधना को सम्पन्न करते है, तो उन्हें पूर्ण सफलता 


, भराप्त होने की संभावना बनती है । 


साधना रहस्य 


यह मात्र तीन दिन की साधन है, शास्त्रों में 
कहा गया है, कि इस साधना को कभी भी सम्पन्न किया 


जा सकता है, इसके लिए कोई पिशधिया मुहत की 
भावश्यकता नहीं है । 


साधक यदि साधना करना चाहे, और यदि उसके लिए 


सुविधा हो तो उसे देवयानी जयन्ती क्ले श्रवसर पर 
२०-२१-२२ मई को यह साधना, सम्पन्न कर लेनी 
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चाहिए । 
साधक को चाहिए कि वह स्नान कर सफेद वस्त्र 

धारणा कर झ्रासन पर बैठ जाय और अपने सामने किसी 
पात्र में “देवयानी यन्त्र” को स्थापित कर दें । यह यन्त्र 
प्रपने आप में महत्वपूर्ण होता है। इस यन्त्र के ऊपर 
तांत्रिक नारियल स्थावि। करें और फिर इन दोनों की 
संक्षिप्त पूजा करें, पूजन करने के बाद सामने पांच हकीक 
पत्थर रख दें जो कि पूर्ण मिद्धि में सहाथक हे । 

इसके बाद साधक एकाग्रचित्त हो कर स्फटिक माला 
से मत्र जप प्रारम्भ करे, मंत्र जप से पूर्व श्रीर कोई अन्य 
जटिल विधि विधान नहीं है । यह साधना दिन को या 
रात्रि को कभी भी सम्पन्न की जा सकती है ।. 

इस साधना में नित्य तीस माला मंत्र जप होना 
आवश्यक है। मंत्र जप में साधक उठे नहीं, तीस माला 
मंत्र जप होने के बाद ही अपने आसन से उडे। 


देवयानी मंत्र 
३» देवयानी हों भूतकाले प्रत्यक्ष 
दर्शय फट ः 
यह मंत्र प्रत्यन्त गोपनीय और तेजस्वी है, अतः 
श्रालोचक प्रौर मूर्ख व्यक्ति को यह मंत्र साधना नहीं दी 


-जानी चाहिए 


इसी प्रकार दूसरे और तीसरे दिन भी दीपक जला 


कर मंत्र जप करे, तीसरे दिन मंत्र जप पूरा होने पर उस 
नारियल को वृट पीस कर वहीं पर पाउडर बना कर 
अपने पूरे शरीर पर लगा ले और यंत्र कौ किसी धागे 
में विरों कर गले में धारणा कर ले | इसके वाद स्वच्छ 
जल से स्नान कर ले, और कपडे बदल कर पांचों हकीक 
पत्थरों को पांचों दिशाग्रों अर्थात्‌ पूर्व, पश्चिम, उत्तर, 
और दक्षिण दिशा की श्रौर फेंक दे, पांचवा .हंकीक 
पत्थर प्राकाश की और फेंक दे, इस प्रकार यह साधना 
 अ्म्पन्न होती है । 

मंत्र जप पूरा करने के वाद ज्यों ही यंत्र धारण 
किया जाता है, त्यों ही उसके शरीर में एक नवीन प्र कार 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : २० 
की चेतना और प्रकाश सा अनुमव होता है, ऐसा लगता 
है कि जैसे उसके दिमाग में ह ब्रारों बातें श्रौर सेबड़ों 
रही हो, इसके बाद परीक्षण के 


घटनाएं परस्पर टकरा 
पुरूप या स्‍त्री के चित्र को था 


तौर पर साधक किसी 
उसको स्वयं को देखे श्रौर इसी मंत्र का एक या दो वार 
उच्चारण करे, तो उस पुरूष या स्त्री का भूतकाल पूरा 
बम की तरह ग्रांखों के सामने चलने लगता 


का पूरा फिल है | 
है और उसके जीवन की छोटो से छोटा घटना भा स्पष्ट 
हो जाती है । 


मेरे पिताजी ने जो कि वास्तव में ही उच्च कोटि के 
साधक और सन्‍्यासी थे, उन्होंने मृत्यु से कुछ दितों पूर्व 
ही इस साधना को मु; सम्पन्न करवाथा दा ओर इसके 
माध्यम से मैंने देश विदेश में जो प्रसिद्धि ग्रौर सम्मान 
प्राप्त किया है, उसके मूल में यह देवयानी साधना ही है, 
जिसे कि मैंने पत्रिका पाठकों के लिए स्पष्ट किया है। 

इस साधना को पुरुष या स्त्री कोई भी सम्पन्न कर 
है | मेरी राय में प्रत्येक पत्रिका पाठक झौर साधक को 
यह साधना अवश्य ही सम्पन्न करनी चाहिए क्‍योंकि इस 
साधना की विशेषता यह है कि इस साधना में पहली 
बार में ही सफलता मिल जाती है । 


७छ 
( शेष पृष्ठ १६ का ) 
इस प्रकार यह साधना सम्पन्न होती हैं । 
साधना सम्पन्न होने के बाद साधक को विचित्र अनु- 
भव होने लगते है, जब भी वह मूल मंत्र का जप करता 
हैं, तो श्री हनुमान के साक्षात दर्शन हो जाते है, या वह 
जो भी कामना करता है, वह पूर्ण हो जाती हैं । 
संत तुलसीदास जी ने भी इसी साधना को सम्पन्न 
कर हनुमान के साक्षात दर्शन प्राप्त किये थे और उनके 
माध्यम से भगवान राम के प्रिय बन सके थे । यह साधना 
परम योगी रामशरणदासजी से मुःः अत्यन्त गोपनीय 
तरीके से प्राप्त हुई थी जो कि वास्तव में ही दुलंभ हैं 
और इस हनुमान जयन्ती के अवसर पर सभी साधकों के 
हिताथं मैंने इसे पत्रिका में प्रकाशन हेतु दी है । 
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दठ587ं पिशाचिनी साधना के बारे में तो भारत वर्ष 


. क्के '_ई साधका को जानकारी है, और कई शिष्यों ने इस 
साधना को सिद्ध भी किया है , कर्ण पिशाचिनी साधना 
_ आज के युग में अ्रत्मन्त महत्वपूर्ण और उपयोगी साधना 
है। हि 
... इस स धना की विशेषता यह है, कि कर्ण पिशाचिनी 
साधना प्िद्ध करते पर किसी भी व्यक्ति, पुरूष या स्त्री को 
देवते ही उसके बारे में साधक मन ही मन जो प्रश्न पूछता 
है. उत्तक। तु न्‍त उत्तर साधक को उसके कान में मिल 
जाता है, इसीलिए इस साधना को कर्ण पिशाबिनी 
साधना कहते है । 

्थु यदि चमत्कार को ही नमस्कार है, -तो उनके लिए 
"कर्ण पिशाचिनी” साधना स्व श्रेष्ठ साधना है, किसी मंत्री 
. या अधिकारी को देखते ही इस साधना को सिद्ध किया 
. हुम्रा व्यक्ति अपने मन में एक वार मंत्र का उच्चारण कर 
मन ही मन प्रश्न पूछता है कि इस सामने खड़ हुए व्यक्ति 
. का कक्‍्यानाम है? या इसके घर कापता क्या है : 
अथवा इसकी पत्नी का नाम क्‍या है ? तो देवी कर्ण 
पिशाचिनी साधक के कान में एक .सैकण्ड में इन प्रश्नों के 
उत्तर दे देगी , यही नहीं अपितु यदि किसी स्त्री के बारे 
में उसके भूतकाल या उसकी बीती हुई घटनाओं के बारे 
में किसी प्रकार का कोई प्रश्न करे, तो तुरन्त उसका 
उत्तर मिल जाता है ; कि इसका चरित्र कैसा है, इसने 
न्‍ . बचपन से लगाकर अब तक क्या क्या. किया है, श्रादि कई 


“कर्ण मातंगी ' 
हूं, जो कि गोपनीय होने के साथ . साथ तुरन्त सिद्ध 


विश्व की सर्वश्रेष्ठ अद्वितीप 


सर्वंधा पहली बार 


कर्ण मातंगी 


खत््ना 


ऐसी बातें है जो सयंथा रहरयमय होती है परन्तु बस 
साधना को सिद्ध करते पर साधक किसी भी रहस्य का: 
उजा .र एफ ही सैकण्ड में कर लेता हैं । 

ग्रौर जब सामने वाला अपरिचजित व्यक्ति या श्रवि- 
कःरी उसके जीवन के अन्तरंग क्षण या उसके जोवन की 
गोपनीय ठातें सामने वाले के मुहसे खुना है तो 
आश्चये चित रह जाता है, उसे अपने कानों पर विश्वास _ 
नहीं होता कि कोई ऐसी भी साधना है, जिसके द्वारा 
गोपनीय से गोपनीय तथ्य स्पष्ट हो सकते हैं, श्रौर वह 
सामने वाले के पेरों पर तुरन्त गिर जाता हैं, और- उससे 
मित्रता गांठने की कोशिश करता है , उसका ब्रय॒त्न यही 


. रहता है, कि ऐसे व्यक्ति से मित्रता बनाये रखो, नहीं तो 


यह कभी भी भाण्डा फोड़ सकता है । 

यहां रह कर भारत वर्ष के कई साधकों ने सफलगा 
के साथ यह साधर्ना सिद्ध की है, और आज वे समाज में 
अत्यन्त महत्वपूर्ण और सम्मानतीय स्थान पर है। जतब्र 
भी यहां शित्रिर लगते है, और सामान्य साधक जः कर्ण 
पिशाविनी सिछ साधक्र को मिलते हैं, और उसके हारा- 
भ्रपने जीवन की गोपनीय घटनाओं को सुनते है तो वे 
भौचंक्‍्के से रह जाते है, वास्तव में हो ग्राज के युग में 


कर्ण पिशाचिन; साधना एक्र महत्वपूर्ण स,धना हैं । 


पर आज मैं इससे भी सरल और गोपनोय सःघता- 
साधना का रहस्य स्पष्ट कर रहा 


9९थ९( 99 ('था४5टशा।श 
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होती है, जो साधक कर्ण मातंगी साधना सिद्ध 
कर लेता है, वह॒ किसी भी व्यक्ति के जीवन के 
लेता है, उससे कुछ भी छिपा 


अन्तरंग रहस्यों को जान 
॥ अत्यन्त सरल 


नहीं रहता , साथ ही साथ यह साधन 
और सौम्य है, कोई भी पुरूप या स्‍त्री इस साधना को 
सिद्ध कर सकता है , एव बार सिद्ध होने पर इस साधना 
वा प्रभाव जीवन भर बना रहता है । 

अब तक यह साधना सर्वथा गोपनीय रही है, यद्यपि 
कई तांत्रिक ग्रथों में इसका विवरण एवं उल्लेख तो 
भ्राया है, पर इसके बारे में प्रामाणिक जानकारी नहीं 
मिली है । इस बार पत्रिका के पन्नों पर मैं इस गोपनीय 
साधना के रहस्थ को स्पष्ट कर रहा हूं, जिससे कि साधक 
इसे सम्पन्न कर पूर्ण सफलता प्राप्त कर सके । 


साधना रहस्य 

यह साधना किसी भी णुक्रवार से प्रारम्भ की जा 
सक है श्लौर केवल तीन दिन की साधना हैं। इस 
साधना में साधक को चाहिए कि वह शुक्रवार की रात्रि 
को स्‍्तान कर लाल धोती पहिन कर लाल झ्ासन पर 
दर्क्षिण दिशा की ओर मुह कर बैठ जाय और सामने लोहे 
या स्टील की थाली में “सिद्ध कर्ण मातंगी यंत्र” रख दें । 
यह यंत्र अत्यन्त मंत्र युक्त एव सिद्ध होना चाहिए, ऐसे यंत्र 
का. निर्माण करने पर व्यय १९५) रू. आ जाता है, “ाप 
कहीं से भी इस प्रकार का यंत्र पहले से ही प्राप्त कर के 
रख ले, अथवा पंत्रिका कार्यालय से सम्पर्क स्थापित कर 
इस यंत्र को मंगवा ले । , 


इस यंत्र को थाली के मध्य में रख कर सामने एक: 


बड़ा सा तेल का दीपक लगावे भर साधक तेल॑ के दीपक 
की ली पर दृष्टि स्थिर करते हुए “कर्ण मातंगी मंत्र” की 
३१ माला मंत्र जप करे। इस साधना में हरे रंग .की 
हुकी बः माला का प्रयोग किया जाना चाहिए | 

इस प्रकार तीन रात्रि प्रयोग करे, रविवार की रात्रि 
बो जब ३१ माला मंत्र जप पूरा हो जाय तो अपने हाथों 
से उस तेल के दीपक को बुझा दे और दीपक में जो तेल 
भरा हुआ है, उसे श्रपने पैरों की तलहटी में लगा ले , 
और उसके बाद उठ कर स्नान कर ले.। 


# 3८:. /! 


_ हुए फोटों से संबधित साधक मन ही मन 


माफ) लिकिल अकी जल... 7 मय शक्ल 


स्नान करके वापिस श्रपने आसन पर व प्रोर सर 
में वह 'कर्ण मातंगी यंत्र पहिन ले इस यत्र में किसो भी 
प्रकार का धागा या चैन पिरोई जा सकती है । 

इसके बाद वहां पर बैठ कर 5िसी लोहे की थात्री 
में या लोहे के पात्र में श्रग्न प्रज्वयलित बर तेल और राई 
मिला कर इसी मंत्र से एक हजार आहायां दें। 

जब आहुतियां पूर्ण हो जाय तत्र पुनः स्नान कर बे, 
और उसी आसन पर बैठ जाय । इसके वाद उस मात्रा 


से पुनः तीन माला मंत्र जप सम्व ले करे। 
ऐसा करते ही, रमरे में प्रकाश सा अनुभव होता है 
और सामने प्रत्यन्त सौम्य देवी दष्- गोचर होती है , जो 
सुन्दर होने के साथ साथ ग्रत्वन्त सम्मोहक होती है । , 
वह साधक को बचन देती है. कि तुमने मु" मन्त्र मे, 
और यज्ञ से सिद्ध किया है, मैं जीवः भर तुःहारे लिए 
उपयोगी रहूँगी और तुम जो भी पश्त करोगे, मैं उम्र 
प्रश्न का उत्तर तुम्हारे कान में कट्टंगी । 


कर्ण मातंगी मन्त्र 


ऐ नम: श्री मातगी भ्रमोधे सत्य वादिनी मम 
कर्णे ग्रवतर अ्रवतर सत्यं कथय कथय एड हि श्रीं 


'मातंग्ये नम: । 


प्रात: काल उठकर साधक बिसी कु वारी कन्या को 
बुला कर उसे भोजन करावे झ्लौर उमे यथा शक्ति दक्षिणा 
या लाल वस्त्र भेंट करे , इस प्रकार यह साधना पूर्ण 
होती है । 

साधक इस साधना को श्रपने घर में या किसी मंदिर 
में अथवा कहीं पर भी सम्पन्न कर सकता हैं । इस सा8 | 
की विशेषता यह है कि .यह तुरन्त सिद्ध होती है ओर 
असफलता के अवसर कम होते है । साथ ही साथ रह 
साधना सरल है. और इससे साधक को किसी अकार की 
परेशानी या तकलीफ नहीं होती | इससे भी बड़ी बीते 


यह है कि श्राज के युग में यह साधना अत्यन्त उपयोगी है | 


इसके बाद जब भी साधक इसका प्रयोग करना चाहें 
तब अपने गले में १हने हुए यंत्र को व्ाहिने हाथ से स्पृश 


कर मन ही मन उपरोक्त मंत्र का चार पांच बार उच्चा- 
रण करे और कण मातगी का आहवाह करे, जब “हां 


की ध्वनि प्राप्त हो तब सामने वाले व्यक्ति या सा मने रखे 
" जो भी प्रशत 
करेगा, कण म तंगी स।धघक के कान में तुरन्त उसवा उत्तर 
देगी जो कि पूर्णतः प्रामाशिक श्रौर सही होगा। तांबिक 
ग्रन्थों में बता गया है, कि जो साधक कर्ण मांगी 
साधना को सिद्ध कर लेता है, वह पूरे त्र लोक्य पर शासन 
करने में समर्य होता है. और सफलता, विजय कल] 
लक्ष्मी उसके सामने हाथ बांधे खड़ी रहती है। # 
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तंत्र साधना 


कर्णपिशाचिनी को 


थप्पड़ 


मैंने मारा था 


रातों रात ही प्रसिद्धि के शिखर पर पहुंच गया था मैं . . बड़े से बड़ा सेठ भी 
: गिड़गिड़ाता, था मेरे सामने . . यजमान व्रत्ति से पेट भरने वाला मैं गरीब ब्राह्मण 
अब त्रिकालज्ञ माना जाने लगा था . . और फिर मैंने कहा- ं 


छ: माह बीत चुके थे मुझे गाँव 
छोड़े हुए। घर की दरिद्रता से विकल 


होकर मैं जीवन से विरक्त हो चुका, 


था। अक्सर मैं सोचता-“मेरे पूर्वज उच्चकोटि 
के ब्राह्मण थे। उनके पास अलौकिक 
सिद्धियाँ थीं, ज्योतिष के क्षेत्र में वे अद्वितीय 


. थे। काल को अपने चिन्तन से उन्होंने 


बांध रखा था, पर आज वे विद्यायें कहाँ 
है?” 


अपने ब्राह्मणत्व पर लांछन लगते 
देखना मुझे असहय था। मैंने तो निश्चय 


| कर लिया थां कि मुझे उन विशिष्ट 


योगियों तक पहुंचना है जिनके पास अलौकिक 
ज्ञान है, जिनसे मैं कुछ साधनात्मक 


बल प्राप्त कर सकूं। ' 
«५. अमरकंटक के 'पास विचरण करते 


हुए एक दिन मुझे श्रीमाली जी के दर्शन 
हो गये। कोई साधनात्मक शिविर चल 
रहा था। मौका देखकर मैंने उनसे भेंट 
की और अपनी व्यथा से अवगत कराया। 
मेरे ज्योतिष के प्रति रुझान को देखकर 
शायद उनका हृदय पसीज उठा, मुस्कुराकर 
बोले, “तू कर्णपिशाचिनी सिद्ध कर ले'। 


पिशाचिनी का नाम सुनते ही मेरे 
रोंगटे खड़े हो गये। सुना था कि यह 
वाममार्गी साधना है और अत्यन्त वीभत्स 
तरीके से सम्पन्न की जाती है। सारे 
वैदिक कर्म त्याग देने पड़ते हैं और 
साधना खण्डित कर देने पर तुरन्त मृत्यु 
हो जाती. है। साथ ही साथ कर्णपिशाचिनी 
को सिद्ध कर लेने के बाद भी उसकी 
कामपिपासा शान्त करनी पड़ती है और 


रेल के डिब्बे में अनजान यात्री से-6ुम कत्ल करके भाग रहे हो”। 

एक सौम्य स्त्री से-6ुम कुल्टा हो पर पुरुष से अवैध सम्बंध है तुम्हारे”। ह 

एक निर्दोष से व्यक्ति से--आज शाम को ही अपने मित्र की हत्या की योजना है तुम्हारी”। 
एक मात्त्म षोडशी से-कल रात ही अपने प्रेमी के साथ तुम घर से भाग आई हो” | 
यह सब गोपनीय जानकारी आप भी हासिल कर सकते हैं . . . इस कर्ण पिशाचिनी साधना से . . . कर की 


उसमें आनाकानी करने पर .वह गला 
घोंट देती है। ये सभी कर्म मेरे पवित्र 
आनुवांशिक संस्कारों से भिन्‍न थे और 
मैं कल्पना में भी यह घृणित कार्य नहीं 
कर सकता था। | 


मेरे सारे संशय श्रीमाली जी भांप 
गये। अब उन्होंने एक नवीन रहस्य 
खोला, “कर्णपिशाचिनी साधना को दक्षिणमार्गी | 
तरीके से भी सम्पन्न कर सकते हैं 
और यह तुम्हारी ब्राह्मण वृत्ति के अनुकूल 
भी रहेगा, पर इसके लिये तुम्हें सर्वप्रथम 
गुरु दीक्षा लेनी पडेगी।”! 


दीक्षा लेकर साधना रहस्यों को समझने 
के बाद मैं घर लौट आया और शुभ 
मुहूर्त में साधना आरम्भ की। घर के 


हे 67 
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एकान्त कक्ष को मिट॒टी और गोबर से 
लीपकर उस पर कुश बिछाई और मंत्र 
सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त कर्णपिशाचिनी 
यंत्र स्थापित कर भगवती कर्णपिशाचिती 
का पंचोपचार पूजन किया और फिर 
काली हकीक माला से निम्नलिखित मंत्र 
जप आरम्भ किया। 


मंत्र 

. “5७ हंसो हंस: नमो भगवति 

कर्णपिशाचिनी चंडवेगिनि स्वाहा” 

नित्य दस हजार मंत्र जप करता 

था मैं। पांचवें दिंन ऐसा लगा जैसे मेरे 
कक्ष में कोई स्त्री जोरों से हंस रही 
है। उसकी हंसी अत्यन्त वीभत्स थी और 
चूड़ियों की खनक मन में भय भी. उत्पन्न 
कर रही थी परन्तु मैं देवी के चित्र 
पर नजर टिकाये मंत्र जप करता रहा। 


सातवें दिन तो वह स्त्री सचमुच 
मेरे: सामने प्रकट हो गई-लम्बे बिखरे 
केश, अंगरों सी आंखे निवर्सन देह पर 
हड्डियों के आभूषण, मेरी चीख निकलते 
निकलते बची। अचानक उसने मेरे बाल 
मुठ्ठी में पकड़कर जोरों से झकझोर 
दिये। मेरी आखों के .सामने तारे नाच 
उठे, पूरे कमरे में मरे हुए जानवर 
की दुर्गध सी फैल गई। आंखे- खोलकर 
देखा तो वह जा चुकी -थी। खैर मैंने 
मंत्र-जप पूरा कर लिया। 


साधना. की नवीं रात्रि को मेरे 
गालों पर एक झन्‍नाटेदार तमाचा पड़ा। 
मैं संज्ञाशून्य होते-होते बचा। नजरें उठाई 
तो वही भयानक स्त्री खड़ी थी। कड़ककर 
उसने कहा, बन्द कर यह मंत्र जप। 
क्‍या मिलेगा तुझे इससे? अब अगर यह 
कार्य किया तो गला दबोचकर तेरा खून 
पी जाऊंगी”” और वह अद्व॒ह्ास कर उठी। 


मेरे पुनः मंत्र जप करने पर उसने 
मेरे गले को पकड़ लिया। गले की नसें 
उभर आर्यी। आंखे बाहर को 


+%9 


लगी और पूरा शरीर कॉपने लगा। मुंह 
से घरघराहट सी आवाज ही निकल रही 
थी। मृत्यु को स्पष्ट सामने अनुभव कर 
मैंने गुर्देव के चरणों का स्मरण किया। 
तुरंत उसने हाथ हटा लिया और बाहर 
निकल गई। 


मेरी हिम्मत जवाब दे गयी थी। 
पर गुरु आज्ञानुसार मैं पुनः दसवें दिन 
साधना में. बैठा। आज तो कमाल ही 
हो गया। रात्रि में लगभग दो बजे एक 
अतीव सुन्दरी प्रकट हुई, गुलाबी कंचुकी, 
गुलाबी ओढ़नी में वह सौन्दर्य की साक्षात 
प्रतिमा लग रही थी, उसके पूरे शरीर 
से मादक सुगंध प्रवाहित हो रही थी। 
एक क्षण को तो मैं विचलित हुआ पर 
तुरंत गुरुदेव का स्मरण हो आया कि 
वह कर्णपिशाचिनी हर दृष्टि से मुझे डिगाने 
का प्रयत्न करेगी, पर मंत्र जप नहीं 
तोड़ना है। 


तभी उसने अपना सिर मेरे 
कन्धे पर रख दिया और मेरे पूरे शरीर 
से बिजली सी दौड़ गई। उसकी मादक 
सुगन्ध से बाहर निकलने का प्रयत्न 
करते हुए मैं मंत्र जप करता रहा। 


आज साधना का अन्तिम दिन था, 
और मेरी परीक्षा का भी। मंत्र जप 
आरम्भ करते ही वह अप्सरा 'सी रूपसी 
सामने आ गई। आज उसने जी भर 


निकलने कर श्रृंगार किया था, हंसनी ग्रीवा और 


नि म पिशाचिनी शब्द से घबराने की जरूरत नहीं है । एक 
सरल सौम्य एवं मधुर साधना है, जिसे कोई भी स्त्रीया 
पुरुष सम्पन्न कर सकता है और जिसे सिद्ध करने पर 
साधक किसी भी अनजान पुरुष या स्त्री के मन के भेद जान 
सकता है। उसके भूतकाल की गोपनीय से गोपनीय बातें 


ज्ञात कर सकता है. . . और 


उन्नत वक्ष मानो आमंत्रण दे रहे थे, 
यौवन से भरा हुआ उसका शरीर ऐसा 
लग- रहा था मानो कामदेव अपनी प्रत्यंचा 
टेढ़ी कर पूरे विश्व पर विजय प्राप्त 
करने के लिये आतुर हो। निश्चय ही 


आज वह अपने रूप, यौवन और 
माधुर्य की त्रिवेणी ने मुझे डुबो देने 
को कटिबद्ध थी। 


तभी उसने आगे बढ़कर मेरे गले 
में हाथ डाल दिया, स्पर्श होते ही जैसे 
मेरे पूरे रक्त में उबाल सा आ गया, 
मैं अटक-अटक कर मंत्र उच्चारण कर 
रहा था। उसके शरीर की, महक मेरे 
पूरे अंतर को मथ रही थी। मैंने गुरुदेव 
को स्मरण किया और अचानक मेरी विवशता 
क्रोध में परिवर्तित हो गयी। उस रूपसी 
के मेरी गोद में लेटने के बावजूद भी 
मैं पूरी शक्ति से मंत्रोच्चारण करने लगा। 


अन्तिम माला पूरी होते होते उसने 
मेरे शरीर से खेलना आरंभ कर दिय, 
मेरे शरीर को पकड़कर कई बार भींचा, 
पर मैं अविचलित भाव से आसन पर 
स्थिर था। जप 'समाप्ति करते ही मेरा 
एक झन्‍नाटेदार तमाचा उस रूपसी के 
माल पर पड़ा। 


वह सन्‍न रह गयी, स्वप्न में भी 
उसे गुमान नहीं था कि उसका सौन्दर्य 
इस प्रकार प्रताड़ित हो जायेगा। पर अब 
वह विवश थी, भीतहरिणी की भांति.क्योंकि 


मंत्र-तंत्र-यंत्र-विज्ञात, अप्रैल १९९३ 


9९थ॥९( 99 ((धा४5टशा।श 


मेरी साधना अब सफल हो चुकी थी, खड़ी थी। उसने मुझे आश्वस्त किया उसका भूतकाल मेरे सामने स्पष्ट हो 
मैंने उसे क्‍यों मारा, वह मेरी समझ कि जब भी मैं कुछ प्रश्न पूछूंगा वह जाता है और वह मुझे त्रिकालन्न मान 
के बाहर था शायद ग्यारह दिनों तक मेरा जवाब देगी और जीवन भर मेरी बैठता है। वास्तव में ही यह एक चमत्कारी 
उसके अत्याचार सहन करने का आक्रोश आज्ञाओं का पालन करेगी। _ साधना है जिसे सम्पन्न कर कोई भी 
ही उस तमाचे के रूप में सामने आ इसके बाद तो मेरा जीवन ही बदल गृहस्थ व्यक्ति सांसारिक दृष्टि से पूर्ण 
गया था। गया आर्थिक वृद्धि तो असाधारण रूप सफलता प्राप्त कर सकता है। 

अब मेरे सामने एक सौम्य स्त्री से हुई है। किसी को भी देखते ही ७ 


७ ७ २७ -क “छत "७... ३७-७७ < कर ५.7 8«-्कडत: -2-3ओ 


निःस्वार्थ भाव से पृज्य गुरुदेव से जुड़कर इसे साधक ने 
शिष्यत्व की सही पहिचान दी है; और आज भी चौबीसों घण्टे 
अनथक प्रयत्न कर गुरुभाइयों के लिये यह व्यक्तित्व जो कार्य 
कर रहा है, वह आशीर्वाद के योग्य है। 


आपके हाथों में जिस सुन्दर सुरुचिपर्ण तरीके से पत्रिका 
पहुंच रही है; उसका बहुत कुछ श्रेय शर्मा जी को है। इन्होंने 
खुले आम ऐलान कर रखा है कि हर हालत में मैं जुलाई तक 
इस पत्रिका को एक लाख तक पहुंचाकर ही दम लूंगा।. 


है । 
सुभाष शर्मा, दिल्‍ली 


इस माह की अद्वितीय कैसेटें 


एक से एक बढ़कर, उत्तम क्वालिटी की युग पुरुष गुरुदेव की आवाज से झंकृत कैसेट . . . जो आपके घर 
को गुरुदेव की आवाज से झंकुत कर देगी ऐसा प्रतीत होगा, जैसे पूज्य गुरुदेव आपके घर में ही विराजमान हों 
और आपके कानों के माध्यम से आपके हृदय में अमृत उड़ेल रहे हों। 
७ गुरु हमारो गोत्र है 
७ काहि विधि करूं उपासना 
७ सिद्धाश्रम 
७ तंत्र रहस्य 
७ षोडश अप्सरा साधना 


नोट-धनराशि अग्रिम भेजने की जरूरत नहीं है, आप हमें सूचना दे दें । हम केसेट का मूल्य-३०//- 
तथा ६,/“- डाक व्यय जोड़कर वी.पी: से आपको संबंधित कैसेटः भेज देंगे। 


सल्य- 5 0/- 


सम्पर्क : मंत्र तंत्र यंत्र विज्ञान, डॉ. श्रीमाली मार्ग, हाईकोर्ट कॉलोनी; जोध्पुर-३४२००१ (/राज:) 
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